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GIRAS OFRECIDAS

MANEJO DE RECURSOS NATURALES

Centro Agronémico de Investigacion y Ensefnanza
(CATIE)

Centro de Conservacién Santa Ana

Centro de Rescate Las Pumas

Escuela de Agricultura de la Region Tropical Hameda
(EARTH)

Finca Conservacionista

Hacienda Pozo Azul

INBioparque

Jardin Botanico Else Kientzler

Jardin Botanico Lankester

Jardines de las Cataratas

Parque Ambiental Rio Loro

Parque Marino del Pacifico

Refugio Los Mosqueritos

Reserva Bioldgica La Tirimbina

Ruta del Cerro de la Muerte

Sarapiqui: ejemplo de desarrollo sostenible
Teleférico del Bosque Lluvioso Caribe y Pacifico
Veragua Rainforest (1 y/o 2 dias)

Zooave

DESARROLLO SOCIOECONOMICOE
HISTORICO DE COSTA RICA

Freddo Leche Tour

Museo de Cultura Popular

Reserva Indigena Quitirrisi

Serpentario - Sarchi — Grecia

Sitios Histéricos y Museos de San José
Tours productivos (café, chocolate, queso)
Valle de Orosi — Cachi - Ujarras

AREAS SILVESTRES PROTEGIDAS

Monumento Nacional Guayabo

Parque Nacional Braulio Carrillo

Parque Nacional Carara

Parque Nacional Los Quetzales

Parque Nacional Santa Rosa (2 dias/ 1 noche)
Parque Nacional Volcan Irazu

Parque Nacional Volcan Poas

Parque Nacional Tapanti - Macizo de la Muerte
Refugio de Vida Silvestre Ostional (2 dias/ Thoche)

OTROS DESTINOS

Centro Turistico Recreo Verde
Baldi Hot Springs

Laboratorios Ad Astra

GAM: realidad cotidiana
Zooldégico La Marina

Granja de Tio Beto

Parque Tropical Turubari
Cerdmicas Santa Ana

Convivios: Construyendo equipo
Talleres Ambientales

Algunos de estos destinos se
describen en el presente folleto. Para
mayor informacidén sobre estas u

otras giras educativas, no dude en
comunicarse con nosotros.




.PRESENTACI(')N

En FUNDECOR se concibe la Educacion Ambiental
como el medio para facilitar la reflexién y promover
valores éticos que contribuyan en la toma de decisiones
individuales y grupales que aseguren la sostenibilidad
ambiental respetando los intereses y derechos legitimos
delos propietarios del bosque. Por ello, nuestro programa
de Giras Educativas propicia un aprendizaje vivencial a
partir del conocimiento del contexto natural, econémico
y social de nuestro pais, con el fin de construir una cultura
de sostenibilidad ambiental.

Por medio de este programa los y las estudiantes logran
ampliar sus conocimientos sobre la problematica
ambiental que vive el pais, las soluciones de manejo
sostenible que ha buscado y disenado Costa Rica,
integrando los componentes bioldgicos, sociales,
econémicos y culturales como un todo. Ello les
permite conocer, aprender y disfrutar al tiempo que
complementan los contenidos del plan de estudios de
ciencias, estudios sociales, educacion ciudadana, biologia
y turismo, entre otras materias.

El programa de Giras Educativas, cuenta con una
plataforma logistica conformada por un equipo de
profesionalesendistintos campos,encargados del diseno,
la coordinacién, promocién y operacion de las giras;
ademas de un grupo de educadores ambientales con un
proceso de capacitacion permanente. La seguridad de
los participantes esta garantizada, y nos apoyamos en
el uso de modernos autobuses, equipo y entrenamiento
de primeros auxilios, asi como todas las coberturas de
seguros del INS requeridas.

Oficinas Centrales, Rohrmoser
Tel: 2290-8818 / 2290-4061
Fax: 2232-8020
www.fundecor.org
edambiental@fundecor.org




CONVIVIO GRUPAL:
“CONSTRUYENDO EQUIPO”

La clave del aprendizaje por descubrimiento, radica en el contacto
directo que puedan tener los estudiantes con el entorno. A través
de la experiencia de sus sentidos vitales, del tacto, el movimiento
y el equilibrio; se favorecen las redes y conexiones internas que
beneficiaran la 6ptima maduraciéon bioldgica, despertando las
ganas de aprender y de explorar, facilitando asi el desarrollo motriz
y activando su imaginacion a través del juego.

Por esta razon FUNDECOR pone a su disposicion un convivio
grupal que hemos llamado “Construyendo equipo” durante el
cual los participantes (estudiantes y profesores) podran realizar
actividades ludicas sobre trabajo en equipo, cooperacién,
comunicacidon y otros aspectos imprescindibles para lograr
relacionarnos sin violencia; pues la convivencia supone una
interrelacion positivay el desarrollo de seres humanos integrales,
es decir jovenes cuyo desarrollo de conocimientos, habilidades y
actitudes permitan formar ciudadanos auténomos, capaces de
tomar decisiones personales y de anticiparse a las situaciones que
amenazan o alteran la convivencia.

Esta actividad se realiza al aire libre y tenemos disponibles dos
sitios, uno en la zona de Sarapiqui y otro en Alajuela, a fin de que
usted pueda programar este convivio y desarrollarlo en la zona de
mayor conveniencia para su centro educativo.

Permitanos vivir esta experiencia con usted y sus estudiantes.
Nuestro promotor le ayudara en la programacion de esta actividad.

ZOOAVE
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Itinerario a seqguir:

+ Interpretacion del paisaje y charla sobre las principales
actividades productivas de la zona durante el recorrido.

« Visita a ZooAve: recorrido guiado por la coleccion de animales:
aves, primates, felinos y reptiles. Explicacion sobre especies en
peligro de extincion y tenencia de animales.

« Duracion aproximada de la gira: de 5 a 6 horas.

Temas a tratar:

- Diversidad de animales.
« Animales en peligro de extincién.
« Centros de Rescate y su importancia.

Nota importante: Girarecomendada para preescolar y primaria.
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Dia Mundial de la Educacién Ambiental
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Declaratoria de la Reserva de Biosfera
Cordillera Volcanica Central por parte
de la UNESCO (1998)
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GRANJA DE TiO BETO

Itinerario a seguir:

Interpretacion del paisaje y charla sobre las principales
actividades productivas de la zona durante el recorrido.
Visita guiada a la Granja de Tio Beto: los nifios podran
interactuar con los animales de la granja, alimentar las
ovejas y ordefar las cabras. Luego se realiza un recorrido
por los jardines de la granja donde podran cosechar,
deshierbar, sembrar y/o degustar algunos de los alimentos
que alli se producen (la actividad que se pueda realizar
dependera del ciclo de crecimeinto en el que se encuentren
las hierbas y hortalizas de la granja al momento de la visita.
Duracion aproximada de la gira: de 5 a 6 horas.

Temas a tratar:

Respeto a toda forma de vida.

Diversidad de animales y su importancia al servicio del
hombre.

Agricultura.

Caracteristicas y usos de algunas plantas.

Nota importante: Girarecomendada para preescolary primaria.

MUSEO DE CULTURA POPULAR

Dia de los Humedales

Itinerario a seguir:

Recorrido en autobus por algunos sitios historicos de
Heredia: el Fortin, Casa de la Cultura y la Parroquia de la
Inmaculada Concepcion.

Visita al Museo de Cultura Popular: caminata guiada y
desarrollo de juegos tradicionales y/o un taller interactivo
de gastronomia tradicional.

Recorrido por el pueblo de Barva.

Duracién aproximada de la gira: de 5 a 6 horas.

Temas a tratar:

Modo de vida y evolucion de las sociedades costarricenses.
Arquitecturacolonial,creenciasytradicionescostarricenses.
Botanica: usos, importancia y diferentes tipos de plantas y
su relacién con las creencias populares costarricenses.
Juegos tradicionales.

Nota importante: Girarecomendada para preescolar y primaria.
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INBioparque

Para este curso lectivo, ademas de los recorridos guiados
tradicionales que ofrece este parque tanto en sus senderos
como en la finca, se han disefado una serie de talleres
interactivos con la finalidad de ofrecer a docentes y
estudiantes una experiencia mas participativa y vivencial
con énfasis en temas particulares.

A continuacion se presenta la opcién de talleres a
desarrollar durante la visita a INBioparque:

Colores y disfraces del Bosque (Preescolar).

Granjero en INBioparque (Preescolar, | ciclo).
Investigadores de la Biodiversidad (Preescolar, | ciclo).
Detectives de la Naturaleza (I y Il ciclo).

Defensores del Ambiente (I y I ciclo).

Una Finca Sostenible (Il y 1l ciclo).

Del campo al laboratorio (Il y Il ciclo).

RESERVA INDIGENA QUITIRRISI

Dia Internacional de la Mujer

Itinerario a seguir:

Durante el recorrido charla sobre ubicaciéon geografica,
clima, relieve y principales actividades productivas de
la zona.

Visita a la finca educativa “El Chaguite” en Quitirrisi
de Mora: charla y demostracion sobre artesania y
tintes indigenas. Historia y practica del procesamiento
tradicional del maiz, la cana de azucar y diferentes
plantas medicinales.

Caminata guiada por el sendero natural de la reserva
indigena.

Duracion aproximada de la gira: 8 horas.

Temas a tratar:

Historia y caracteristicas de la zona visitada.
Geografia, climay relieve.

Cultura indigena.

Territorios indigenas y problematica indigena nacional.
Usos no tradicionales del bosque.

Técnicas tradicionales de produccion agricola.

15

Dia Mundial del Consumidor

22

Dia Mundial del Agua

Dia Mundial de la Meteorologia (1950)
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Dia Mundial de la Eficiencia Energética

14

Campafia Nacional Batalla de Santa Rosa
Dia Mundial sin Carne (1985)

21

Dia Mundial Forestal
Dia Internacional de la eliminacion de la

discriminacion racial




RESERVA BIOLOGICA LA TIRIMBINA

Itinerario a seguir:

Recorrido en autobus por el Parque Nacional Braulio Carrillo: charla
sobre la historia y principales caracteristicas.

Visita a la Reserva Bioldgica La Tirimbina: caminata guiada por los
senderos de la reserva y por sus puentes colgantes.

Esta gira puede complementarse con la visita a UNO de los siguientes
lugares: Hacienda Pozo Azul, Teleférico del Bosque Lluvioso / Caribe,
Tour del Chocolate, Centro Recreativo Recreo Verde, Jardines de las
Cataratas.

Duracién aproximada de la gira: de 10 a 12 horas.

Temas a tratar:

Historia natural de flora y fauna.

Conceptos basicos relacionados con la biodiversidad: poblacién,
especie, comunidad, habitat, nicho.

Ecosistemas: composicién, factores bidticos y abidticos.

Ecologia: relaciones bioldgicas, niveles tréficos, cadenas alimenticias.
Usos alternativos de la biodiversidad.

Cambio de uso de suelo, deforestacién y reforestacion.

Nota importante: Gira recomendada para estudiantes de segundo
ciclo en adelante.

PARQUE AMBIENTAL RiO LORO

Itinerario a seguir:

Charla sobre ubicacién geografica durante el recorrido hacia el
parque ambiental.

Una vez en el Parque Ambiental Rio Loro: Recorrido guiado por
el mariposario, el proyecto de compostaje, el area de tomas
de agua del acueducto de Cartago y caminata guiada por el
sendero Refugio del Agua.

Taller sobre recurso hidrico (juegos wet).

Duracion aproximada de la gira: de 5 a 6 horas.

Esta gira puede complementarse con una visita a UNO de los
siguientes destinos: Centro de Agricultura Organica del INA,
Parque Nacional Volcan Irazu, Jardin Botanico Lankester, Valle
de Orosi.

Temas a tratar:

Historia natural de flora y fauna.

Diversidad de especies.

Recurso hidrico: usos y conservacion.

Importancia de la cobertura boscosa para la produccion de
aguay la conservacion de los suelos.

Nota importante: Esta gira no puede realizarse los dias lunes y martes.
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Dia del Indigena Costarricense

26

Dia Internacional de las Semillas (2009)




Jueves Santo

Viernes Santo

Dia Mundial de la Salud

Dia Colectivo Internacional de Oposicion
a los Transgénicos (2006)

Dia Internacional de las Aves

11

Campana Nacional Batalla de Rivas
Acto Heroico de Juan Santamaria

Dia Internacional de la Lucha Campesina

18

Dia Mundial de la Tierra

Dia del Libro

25

Dia Mundial contra el Ruido




TELEFERICOS DEL BOSQUE LLUVIOSO:

CARIBE Y PACIFICO
®

Itinerario a seguir:

« Recorrido interpretado en autobus.

« Llegada al Teleférico del Bosque Lluvioso.

« Proyeccion de video sobre la creacion del proyecto y caminata por los
senderos del sitio.

» Abordaje de géndolas: recorrido interpretado por el dosel del bosque.

« En el caso del Teleférico del Caribe puede complementarse con la visita a
UNO de los siguientes sitios: Reserva Bioldgica La Tirimbina, Hacienda Pozo
Azul, Tour del Chocolate, Parque Nacional Braulio Carrillo sector Quebrada
Gonzalez, Centro Recreativo Recreo Verde.

e En el caso del Teleférico del Pacifico puede complementarse con el Parque
Nacional Carara, Playa Azul 6 Parque Marino del Pacifico.

e Duracion aproximada de la gira: de 6 a 7 horas sin ningun componente
adicional; de 11 a 12 horas de seleccionar alguno de los sitios complementarios.

Temas a tratar:

« Historia natural de flora y fauna.

- Conceptos basicos relacionados con la biodiversidad: poblacién, especie,
comunidad, habitat, nicho.

« Ecosistemas: composicidn, factores bioticos y abiéticos.

- Ecologia: relaciones bioldgicas, niveles tréficos, cadenas alimenticias.

« Usos alternativos de la biodiversidad.

«  Ecoturismo como herramienta de conservacion.

PARQUE MARINO DEL PACIFICO
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Dia Nacional de la Conservacion de Dia Internacional del Combatiente de
los Suelos Incendios Forestales (1999)

®
Itinerario a seguir:

« Charlas y explicaciones durante el recorrido sobre sistemas montafosos
y principales actividades productivas de la zona y sobre importancia de la
costa del Pacifico.

- Visita al Parque Marino: se ha desarrollado una serie de talleres interactivos
y charlas especificas que le permitiran al estudiante profundizar el
conocimiento sobre la vida marina. Durante el desarrollo de las actividades
el estudiante podra disfrutar de la exhibicién externa de especies al cuidado
del Centro de Rescate y Rehabilitacion del parque, tales como cocodrilos,
tortugas terrestres, tortugas marinas, pelicanos, entre otras. Ademas podra
conocer el acuario, el cual cuenta con una serie de peceras que muestran
diferentes especimenes de fauna marina; entre ellos botetes, anémonas,
cangrejos, peces payaso, tiburén gata, etc.

« Nuestro promotor le ayudara a identificar cual o cudles talleres y actividades
especiales puede desarrollar durante su visita.

- Recorrido interpretado en autobus por el Paseo de los Turistas.

« Duracion aproximada de la gira: de 10 a 11 horas.

Temas a tratar:

- Biodiversidad, zonas de vida y bosques de transicion.
+ Migracion de aves y especies en peligro de extincion.
« Ecoturismo como herramienta de conservacion.

- Biologia Marina.

- Importancia del recurso costero.

10

17

24

31

Dia Mundial contra el Fumado




Dia Internacional del Trabajo

Dia Internacional del Ave Migratoria

Dia del Agricultor Costarricense

16

Dia Internacional de la Biodiversidad

23

Dia de la Accién para la Eliminacion de
Contaminantes Organicos Persistentes

(2002)



RUTA DEL CERRO DE LA MUERTE
®

Itinerario a seguir:

Recorrido en autobus pasando por los pueblos de El Empalme, La Chonta,
Candn y Trinidad hasta llegar a Ojo de Agua.

Observacion y explicacién del Proyecto Edlico Coopesantos.

Parada en el Cerro Buenavista: caracterizacion del paramo costarricense.
Seleccionar UNA de las siguientes opciones:

. Visita al Parque Nacional Los Quetzales: caminata guiada por los senderos de

robledales.

Visita al Refugio Los Mosqueritos: caminata guiada por los senderos del
refugio y tiempo libre para actividades de esparcimiento. Este sitio solo se
puede visitar en autobuses tipo coaster.

Duracion aproximada de la gira:de 10 a 11 horas.

Temas a tratar:

Produccién de energia limpia.

Acuicultura, introduccién de especies, fertilizacion artificial.
Zonas de vida, bosques montanos y subalpinos.
Vulcanismo y tectonismo.

Geomorfologia y geografia.

Robledales: flora y fauna tipica de estos bosques.

Bosque paramo en Costa Rica.

Nota importante: Gira recomendada para secundaria.

JARDINES DE LAS CATARATAS

Semana de los Recursos Naturales

3

Dia Mundial de los Océanos

Itinerario a seguir:

Luego de recorrer las comunidades de Alajuela, Fraijanes, Poasito y
Varablanca, se llega al Jardin de las Cataratas donde se inicia con una
visita guiada por el Aviario para luego continuar con el Mariposario, el
Observatorio de Colibries, El Serpentario, la exhibicién de Felinos, la
Casita Tipica y el Ranario.

Caminata interpretada por el sendero Rio La Paz el cual conduce a
través del bosque hacia tres espectaculares caidas de agua.

Esta gira puede desarrollarse sola o como complemento a UNO de los
siguientes destinos: Parque Nacional Volcan Pods, Tour del Café, Freddo
Leche Tour, Centro Recreativo Recreo Verde o Hacienda Pozo Azul.
Duracién aproximada de la gira: de 6 a 7 horas (en caso de combinar
la visita a otro sitio la gira se extiende a maximo 12 horas).

Temas a tratar:

Diversidad de Especies.

Cuencas Hidrogréficas.

Estados del agua y ciclo hidrolégico.

Usos y conservacién del recurso hidrico.

Importancia de la cobertura boscosa para la produccién de aguay la
conservacion de suelos.

Desastres naturales: vulnerabilidad, gestion del riesgo y adaptacion.
Zonas de vida.
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Dia Nacional del Arbol

21

Dia por una América Latina Libre de

Dia del Sol

22

Transgénicos

29
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Semana de los Recursos Naturales

Semana de los Recursos Naturales

Semana de los Recursos Naturales

Dia Mundial del Ambiente
Semana de los Recursos Naturales

13

Dia Mundial contra la desertificacion
y la sequia

20

Dia Internacional contra la
Contaminacién Electromagnética

Dia Internacional de los
Bosques Tropicales

27




TOUR DEL CAFE

“ENTRE GRANOS Y CANASTOS”
®

Esta gira permite visualizar el proceso productivo del cultivo del
café, su impacto econémico y su legado cultural en la sociedad
costarricense, asi como la problematica ambiental asociada a dicha
actividad y las medidas de mitigacion que se han implementado
para reducir su impacto negativo en el medio ambiente.

El tour del café puede desarrollarse en los siguientes destinos:
CoopeDota, Doka State y/o Café Britt.

Temas a tratar:

+ Historia y caracteristicas del cultivo del café.

+ Procesamiento e importancia del cultivo para la economia
nacional.

« Contaminacion ambiental asociada al cultivo.

+ Medidas de mitigacion de impacto en los procesos productivos.

Nota importante: Gira recomendada para estudiantes de
segundo ciclo en adelante.

VALLE DE OROSI - CACHI - UJARRAS
o

)
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Itinerario a sequir:

 Visita al Mirador de Orosi.

« Visita interpretada a la Iglesia Colonial y al Museo de Orosi
(cerrados los lunes).

« Visita a la Casa del Sofhador.

» Recorrido en autobus alrededor del Embalse Hidroeléctrico Cachi.

« Visita a las Ruinas de Ujarras.

« Duracion aproximada de la gira: de 6 a 7 horas.

« Esta gira solo es posible realizarla en microbuses tipo coaster.

Temas a tratar:

« Geografiay relieve.

» Caracteristicas de la sociedad colonial, su organizacién politico-
administrativa, socioecondmica y cultural.

e Periodo Republicano, la Independencia, declaracién de la
Republicay las Guerras Civiles.

« Principales actividades economicas de la época colonial y
republicana.

« Desastres naturales.

 Historia, arte y arquitectura colonial.

12

19

26

Dia Internacional de los Manglares

Dia Nacional de la Vida Silvestre




Dia Nacional del Héroe Indigena Pa-brd

Presberi (Pablo Presbere)

Dia Mundial de la Poblacién

18

25

Dia de la Anexién del Partido de Nicoya




MONUMENTO NACIONAL GUAYABO
®

Itinerario a seguir

Charla y comentarios sobre las caracteristicas geogréficas y las
principales actividades productivas de la zona durante el recorrido.
Visita interpretada al sector de maquetas del Monumento Nacional.
Caminata guiada por los senderos del sitio arqueolégico y por el
sendero natural Cantarillos.

Almuerzo a cargo de los estudiantes en el area de pic-nic del
Monumento Nacional.

Esta gira puede complementarse con la visita a UNO de los siguientes
destinos: Finca Integrada Conservacionista El Moncal, Tour del Queso
Turrialba, o visita al Centro Agronémico Tropical de Investigacién y
Ensefianza (CATIE).

Duracién aproximada de la gira: de 9 a 10 horas.

Temas a tratar:

Areas Silvestres Protegidas y sus categorias de manejo.

Mecanismos de autosuficiencia de las Areas Silvestres Protegidas.
Modo de vida y evolucién de las sociedades cacicales del area.
Caracteristicas socioculturales y geograficas de las sociedades
precolombinas.

Arqueologia, antropologia e historia de la cultura costarricense.

Nota importante: Esta gira solo se puede realizar con un mdximo de 75
participantes por dia. Gira recomendada para estudiantes de segundo ciclo
en adelante.

PARQUE NACIONAL VOLCAN POAS
@

Itinerario a seguir:

Charla introductoria y recorrido por la Sala de Exhibiciéon del Centro
de Visitantes.

Caminata guiada hacia el Crater Principal, la Laguna Botos y el Sendero
Canto de las Aves.

Esta gira se puede complementar visitando UNO de los siguientes
destinos: Freddo Leche Tour, Tour del Café, Jardin de las Cataratas,
Jardin Boténico Else Kientzler o una fabrica de carretas en Sarchi.
Duracién aproximada de la gira: de 9 a 10 horas.

Temas a tratar:

Concepto de Areas de Conservacion.

Clasificacion de las Areas Silvestres Protegidas y sus categorias de
manejo.

Mecanismos de autosuficiencia de las Areas Silvestres Protegidas.
Historia natural de flora y fauna.

Vulcanologia y geomorfologia.

Climay relieve.

Desastres Naturales.

Bosque nuboso y bosque de altura.
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Dia de Nuestra Sefiora de los Angeles

Patrona de Costa Rica

Dia Internacional de las Poblaciones

Indigenas (1995)

23

Dia de los Parques Nacionales

30
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Dia Nacional de la Ciencia y la
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Dia de la Pachamama o Madre Tierra
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Dia de la Madre

15

22

29



.PARQUE NACIONAL CARARA

Itinerario a seguir:

e Charla y comentarios sobre las caracteristicas geograficas y las
principales actividades productivas de la zona durante el recorrido.

» Caminataguiada porlos principales senderos de este parque nacional.

» Esta gira puede complementarse con una visita al Teleférico del
Pacifico, a Playa Azul o al Parque Marino del Pacifico.

» Duracion aproximada de la gira: 9 a 10 horas.

Temas a tratar:

« Concepto de Areas de Conservacion.

« Clasificacion de las Areas Silvestres Protegidas y sus categorias de
manejo.

« Historia natural de flora y fauna.

« Ecosistemas, biodiversidad y ecologia.

» Especies en peligro de extincién.

» Fragmentacién del paisaje.

« Caracteristicas de la Zona de transicion Bosque tropical seco / Bosque
Tropical Lluvioso.

« Problematica de la Cuenca del Rio Grande de Tércoles.

Nota importante: Gira recomendada para estudiantes de segundo
ciclo en adelante.

SITIOS DE INTERES HISTORICO Y
MUSEOS DE SAN JOSE

@
Itinerario a seguir:

« Recorrido interpretado en autobus por los principales edificios
histéricos y/o politico-administrativos de la ciudad de San
José: Antiguo aeropuerto La Sabana, Edificio Municipal, Corte
Suprema de Justicia, Asamblea Legislativa, etc.

« Visita guiada por los diferentes médulos del Museo Nacional.

« Visita guiada por las diferentes salas del Museo de Oro.

« Opcionalmente se puede incluir la visita al Museo de Jade.

« Duracion aproximada de la gira: de 5 a 6 horas.

Temas a tratar:

« Arqueologia, antropologia e historia de la cultura costarricense.

o Evolucion sociocultural de las culturas precolombinas que
habitaron nuestro territorio.

« Desarrollo de la metalurgia en Costa Rica, sus etapas y estilos.

 Historia natural.

Nota importante: Para esta gira es necesario que los estudiantes
porten su carné. El Museo Nacional permanece cerrado los lunes.
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Dia Internacional de la Paz
Dia Internacional contra los
Monocultivos de Arboles

Dia Mundial del Turismo
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Dia del Nifio y de la Nifia

12

Dia de la Independencia Nacional

Dia Mundial de la Preservacion de la
Capa de Ozono

19

Dia Internacional de la Limpieza y la

Ciudadania (2003)




PARQUE NACIONAL VOLCAN IRAZU
®

Itinerario a seguir: Ao d \d

« Caminata guiada hacia el crater principal, el crater Diego de la -t
Haya y Playa Hermosa. : i
« Esta gira se puede complementar visitando UNO de los siguientes
destinos: Centro de Agricultura Organica del INA, Valle de Orosi, . .
Parque Ambiental Municipal Rio Loro, Tour del Queso Turrialba,
Jardin Botancio Lankester o el Sanatorio Duran.
« Duracion aproximada de la gira: de 7 a 8 horas.

Temas a tratar:

« Concepto de Areas de Conservacién.
« Clasificacion de las Areas Silvestres Protegidas y sus categorias

de manejo.
« Mecanismos de autosuficiencia de las Areas Silvestres
Protegidas.
« Historia natural de flora y fauna. 4

« Vulcanologia y geomorfologia.

« Climay relieve.

« Desastres Naturales.

« Erosion.

« Uso de agroquimicos vrs agricultura organica.
« Usoy conservacion del recurso hidrico.

Dia de los derechos de los animales Dia Mundial del Habitat

11 12

‘JARDINES BOTANICOS

Los jardines botanicos tienen como objetivo el estudio, la conservacion
y divulgacion de la diversidad vegetal. Se caracterizan por exhibir
colecciones cientificas de plantas vivas, que se cultivan para conseguir
alguno de estos objetivos: su conservacion, investigacion, divulgacion y
ensenanza. En los jardines botanicos se exponen plantas originarias de Dia de las Culturas

todo el mundo, generalmente con el objetivo de fomentar el interés de
los visitantes hacia el mundo vegetal, aunque algunos de estos jardines se 1 8
dedican, exclusivamente, a determinadas plantas y a especies concretas.

Como parte de nuestro programa de giras educativas, los estudiantes

podran conocer los siguientes jardines botanicos:

» Jardin Botancio Lankester, ubicado en Paraiso de Cartago.
« Jardin Botanico Else Kientzler, ubicado en Sarchi.
« Jardin Botanico del Centro Agrondmico Tropical de Investigacion y

Ensefanza (CATIE), ubicado en Turrialba.

Temas a tratar: 2 5

+ Historia y caracteristicas de la zona visitada.

« Conceptos basicos relacionados con la biodiversidad: poblacién,
especie, comunidad, habitat, nicho.

+ Ecologia: relaciones bioldgicas, niveles troéficos, cadenas alimentarias.

+ Usos alternativos de la biodiversidad.

+ Colecciones vivas.




Dia Nacional de los Valores

A | J

Dia Interamericano del Agua

10

Dia Internacional para la reduccién de los
desastres naturales

Dia Mundial de la Alimentacion

17

Dia de las Naciones Unidas

24

31



PARQUE NACIONAL TAPANTI i
MACIZO DE LA MUERTE
®

Itinerario a seguir:

o Visita al Mirador de Orosi: charla sobre relieve, clima, actividades
productivas de la zona y manejo de cuencas hidrograficas.

« Caminata guiada por los senderos La Pava y Oropéndula del . .
Parque Nacional Tapanti.

« Almuerzo a cargo de los estudiantes en el area de pic-nic del ']
parque nacional.

« Visita guiada a la Iglesia Colonial y al Museo de Orosi (ambos
cerrados los lunes).

« Esta gira puede complementarse con la visita al Jardin Botanico
Lankester.

« Duracion aproximada de la gira: de 9 a 11 horas.

Temas a tratar:

« Areas de Conservacién: Clasificacion y categorias de manejo.
« Historia natural de flora y fauna.

« Geografia.

« Historia, arte y arquitectura colonial.

FINCA INTEGRADA CONSERVACIONISTA Dt Mundial do a lanifacion Ubana

EL MONCAL
p 15

Itinerario a seqguir:

« Caminata guiada por los proyectos de la finca donde es
posible observar el desarrollo y la implementacion de técnicas
conservacionistas no solo en el campo de la produccién agricola
sino también en la produccién animal, tales como: lombricultura,

biodigestores, ganado vacuno y porcino, plantas forrajeras y
medicinales. 2 2

« La visita a esta finca ubicada en la zona de Pacayas puede
desarrollarse sola o complementarse con UNO de los siguientes
destinos: Parque Nacional Volcan Irazi, Monumento Nacional
Guayabo, Parque Ambiental Rio Loro, Centro de Agricultura
Organica del INA.

« Duracion aproximada de la gira: 6 horas si solo se va a la finca o
entre 10y 11 horas si se combina con otro destino.

Temas a tratar: 2 9

« Concepto de ambiente.

« Relacién entre ser humano y ambiente.

« Consumo y sostenibilidad.

« Uso de tecnologias limpias.

» (alidad de vida.

« Agricultura tradicional vrs agricultura organica.




Dia Internacional para la Prevencion de la
Explotacion del Ambiente en la Guerra y
los Conflictos Armados (2002)

Dia de la Democracia Costarricense

Dia de la Constitucion Politica

Dia Mundial del Aire Puro (1977)

21

Dia Nacional de la No Violencia contra
las Mujeres

Dia contra el uso indiscriminado de
agroquimicos

Dia Internacional contra el Consumismo

28




TALLERES AMBIENTALES

@
Los Talleres Ambientales son una forma de ampliar las herramientas didacticas
al alcance de los docentes y colaborar en el fortalecimiento de los procesos de
aprendizaje; a fin de que los estudiantes puedan desarrollar sus habilidades
de busqueda, seleccién, andlisis y evaluacién de la informaciéon asumiendo un
papel mas activo en la construccion de su propio conocimiento.

Este instrumento permite por medio de la experiencia practica, el intercambio
de opiniones y la generacién de espacios de reflexion sobre diversos temas
ambientales incluidos dentro de su plan de estudios, los cuales se presentan de
una forma diversa y divertida, permitiendo al estudiante sentirse parte de ellos
y construir conceptos a partir de su propia experiencia.

Algunos de los talleres ofrecidos:

« Recurso hidrico.

«  Monitoreo de la calidad del agua.

+ Ecosistemas.

« Cadenas Tréficas.

- Biodiversidad: Murciélagos, Aves, Mamiferos, Plantas, entre otros.

«  Manejo de desechos.

+ Grupos Indigenas.

+ Ymas.

Consulte con nuestro promotor. El le ayudara en la seleccién del taller que mejor
se adapte a las necesidades y caracteristicas de su grupo de estudiantes.

HACIENDA POZO AZUL: Educacion y Aventura
®

Itinerario a seguir:

e Recorrido en autobus por el Parque Nacional Braulio Carrillo: charla sobre la
historia y principales caracteristicas.

« Visita a la Hacienda: recorrido guiado por la Finca Integral Organica de
la Hacienda, galardonada con Bandera Azul Ecolégica en la categoria
“Acciones para Enfrentar el Cambio Climatico en la variedad de
Adaptacion”.

« Enestafinca es posible participar de una aventura a escoger entre: tirolesa,
canopy, cabalgata o rafting.

« Esta gira puede complementarse con la visita a UNO de los siguientes
lugares: Reserva Bioldgica La Tirimbina, Teleférico del Bosque Lluvioso
Caribe, Centro Recreativo Recreo Verde, Parque Nacional Braulio Carrillo
sector Quebrada Gonzalez, Planta Hidroeléctrica Don Pedro - Rio Volcan,
Jardin de Cataratas.

e Duracion aproximada de la gira: de 10 a 12 horas.

Temas a tratar:

« Historia natural de flora y fauna.

« Relacion entre ser humano y ambiente.

» Servicios Ambientales del Bosque.

e Produccién Organica.

« Cambio de uso de suelo.

» Concepto de Ecoturismo.

e El Ecoturismo como herramienta de conservacion.
« Laecologiay su relacién con el turismo.

» Adaptabilidad ante el Cambio Climatico.

Nota importante: Gira recomendada para secundaria.
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Dia de la Abolicién del Ejército
Dia Mundial del VIH-SIDA

Dia Mundial de las

Personas con Discapacidad
Dia Internacional contra el uso de
los Plaguicidas

Dia Internacional del Voluntariado

Dia de los Derechos Humanos

Dia Internacional de las Montafias

12

19

25

Navidad

26
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- Primer proyecto americano de implementacién conjunta para la negociacion internacional

de la reduccién de emisiones de gases de efecto invernadero.

- Trabajo conjunto con Inversionistas de proyectos de producclién hidroeléctrica para

proteger cuencas y beneficiar a duefios de bosques de zonas circundantes.

- Elaboracién del Manual para Neutralizar la Huella de Carbono en Centros Educativos,
con el aval del Ministerio de Educacion Publica (MEP) y el apoyo de la Asociacion Empresarial

para el Desarrollo (AED) y Davivienda.




SOLICITUD DE SERVICIOS

INSTITUCION: N° TELEFONO:

DOCENTE COORDINADOR: NIVEL:

N° celular N° tel casa Correo electrénico:

GIRA SELECCIONADA: FECHA SELECCIONADA: / /

EJE(s) TEMATICO(s) A DESARROLLAR:

COMPONENTES O DETALLES ADICIONALES (Ej: Teleférico, Lankester, Termales, Lecheria, INA, bote, etc.):

ALMUERZO: Sl NO

GUIA DE ESTUDIO: SI__ NO___ (Nota: debe de estar en FUNDECOR una semana antes de la gira)
N° de Estudiantes: _ N° Prof. Gratuitos: __ N° Prof. Adicionales: ___ N° Adultos Acompanantes:
TOTAL DE PARTICIPANTES: Minimo Maximo

PRECIO POR ALUMNO: FECHA DE PAGO:

HORA DE SALIDA DEL C.E.: HORA DE REGRESO AL C.E.:

TERMINOS, CONDICIONES Y REGLAS BASICAS DE LAS GIRAS EDUCATIVAS

1. DURACION DE LAS GIRAS: La duracién de las giras es aproximada. Esta depende del interés del grupo, de las actividades opcionales seleccionadas
y de la ubicacion del Centro Educativo. Ademas se ofrecen giras de uno, dos y/o tres dias.

2. AUTOBUSES - BOTES: Los autobuses utilizados se encuentran en excelentes condiciones y son utilizados para turismo internacional. Ademas
cuentan con las pdlizas de seguros requeridas y al dia. Los botes utilizados tienen los requisitos para transporte de turismo y todos cuentan con
chalecos salvavidas, asi como las podlizas de seguros requeridas y al dia

3. ALIMENTACION: Las meriendas y los almuerzos sefialados corren por cuenta de los participantes. FUNDECOR a lo largo de las rutas tiene
ubicados los diferentes sitios donde se hacen paradas para este efecto. Es responsabilidad de los centros educativos manejar la recoleccién de los
desechos derivados de estas actividades, asi que se recomienda llevar bolsas de basura. En los sitios en que se ofrece el servicio de alimentacion se
sirven comidas tradicionales (caseras), en ciertos lugares se sirve estilo bufet y en otros es plato servido.

4. PRESENTACION Y CONDUCTA: La vestimenta de los y las participantes puede ser deportiva, pero formal. No se permiten minifaldas, minisetas
y pantalones anchos 6 pantalones cortos. Debido a que la mayor parte de nuestras giras visitan parques nacionales, es nuestro deber dar el ejemplo
al turista nacional y extranjero de nuestra cultura a través de un buen comportamiento y de un aspecto fisico nitido, ademas asi lo estipulan algunos
de los sitios y empresas visitadas. No se permite el uso de radiograbadoras, walkman y otros aparatos electronicos que puedan distraer a los
participantes, o molestar a los otros visitantes de las areas silvestres protegidas. Para todos los participantes es terminantemente prohibido
ingerir bebidas alcohdlicas durante las giras, asi como el consumo de cigarrillos y cualquier tipo de estupefacientes. FUNDECOR y todos
sus representantes se reservan el derecho de suspender la gira educativa, en caso de que la actitud, conducta o acciones de uno o varios miembros
del grupo de viaje, impidan la operacién de la gira de campo o atente contra los derechos, bienestar, seguridad o disfrute de los otros miembros del
grupo asi como a los otros visitantes del sitio. Es responsabilidad de los profesores velar por la disciplina de los estudiantes y por el respeto
y atencion a las exposiciones, charlas y comentarios de los guias / educadores ambientales y de las personas (funcionarios) que atienden
los grupos en las organizaciones y/o empresas visitadas.

5. PRECIOS: Las tarifas son calculadas de acuerdo al nimero de estudiantes reportados por el profesor. Nuestros promotores le tomaran los datos
para cada uno de los casos solicitados o bien pueden hacerla llegar via correo electrénico llenando el formulario Solicitud de Servicios que aparece
en este sitio web www.fundecor.org El contratante debera de indicar al promotor la participacién de docentes o mas personas de la institucion y se
pactara en funcién del nimero total de participantes. De no cumplir con el cupo minimo indicado en la cotizacion del servicio, se debera solicitar
una nueva cotizacion o pagar este minimo pactado independientemente a la cantidad de personas que asistan a la gira. Es una obligacion del
contratante avisar a FUNDECOR de posibles cambios y estar anuentes a cubrir las variaciones tarifarias que estos puedan implicar. La combinacion
de varias actividades opcionales puede variar la base de las tarifas, por contemplar un uso mas prolongado del vehiculo y horas guia adicional.
Ademas las tarifas pueden sufrir cambios por incrementos repentinos en los servicios subcontratados o en caso de no cumplir con el nUmero minimo
sefialado o pactado. Las tarifas de estudiantes no aplican para grupos de profesores, ni padres de familia. En caso de asistir algiun padre
de familia debera de ser informado a FUNDECOR para hacer los ajustes tarifarios necesarios y su participacion es limitada dependiendo de
las circunstancias y de la capacidad de las unidades de transporte utilizadas. Si algun padre de familia decide seguir el grupo en vehiculo aparte
no podra integrarse al mismo, ni participar en charlas y/o caminatas guiadas, quedara en condicion de observador y costeara su ingreso a los lugares
visitados, y su alimentacion a tarifa completa, ya que no podra hacer uso de las tarifas grupales de FUNDECOR, a menos que esta asistencia haya
sido solicitada por el 6 la docente encargada (o) del grupo y/o por FUNDECOR vy las tarifas de su participacion dependeran de la situacion.



6. SUBVENCIONES: En caso de que por razones econdémicas algun estudiante no pueda asistir a la gira, el docente tomara en consideracion la
capacidad solidaria del grupo y recomendamos la realizacién de actividades que les permitan recaudar fondos para financiar la gira educativa. En
casos muy especiales FUNDECOR, previo acuerdo con el docente, considerara la posibilidad de ofrecer un descuento o exonerar del pago a este
(estos) estudiante(s).

7. RESERVACIONES Y FORMA DE PAGO: Las reservaciones para las giras de un dia deben de efectuarse con un minimo de 15 dias de anticipacion
y su pago total 7 dias antes de la fecha de salida; NO SE REALIZARA NINGUNA RESERVACION HASTA TANTO NO SE HAYA FIRMADO ESTA
SOLICITUD. Nuestro promotor le indicara las condiciones y fechas de depdsito, pago parcial y pago final, y éstos se regiran por las condiciones
anteriormente mencionadas.

8. GIRAS DE DOS Y/O TRES DIAS: Para todas las giras de dos y/o tres dias se incluye el servicio de hospedaje, por ello se requiere de un depésito
adicional de ¢1,500 por estudiante reembolsable, para cubrir cualquier dafio ocasionado en el hotel o albergue. Este dinero se reembolsa a través
del profesor o centro educativo una semana después de efectuada la gira. Nuestras giras de dos y/o tres dias se han disefiado tomando en cuenta la
seguridad de los estudiantes, tiempos y calidad de la alimentacion, ya que los centros de hospedaje cuentan con todas las comodidades y condiciones
de higiene y seguridad; ademas se encuentran lejos de cualquier centro nocturno y existe la posibilidad de tener contacto telefonico con los participantes.
Recomendamos a los profesores y padres de familia asegurarse que quien vaya a cargo del grupo, tenga claramente identificados a aquellos estudiantes
que tienen algun padecimiento particular como por ejemplo alergias, que necesiten tomar medicamentos especiales, y que se aseguren de que lleven
estos medicamentos a la gira de campo.

9. CANCELACIONES: De presentarse ausencias el dia de la gira, no habra reembolsos de dinero y para aquellas instituciones con linea de crédito,
el cobro se efectuara por el numero pactado de participantes. Si a ultima hora se necesita incrementar el nimero de participantes, se debera de consultar
con FUNDECOR para aprobar el cambio. De ninguna manera los vehiculos llevaran mas pasajeros de los autorizados por el MOPT, lo cual invalidaria
las polizas de seguros del INS. FUNDECOR se reserva el derecho de cancelar cualquier gira si no se cumplen las condiciones pactadas y de haberse
efectuado pagos parciales 6 depodsitos de garantia, para las giras que incluyen alimentacion, derechos de admision y/o hospedaje, se hara el reembolso
por lo pactado, menos los gastos en que se haya incurrido, que nunca sera menor al 15 % del total pactado. No se reembolsara ninguin dinero por
derechos de admisién, viajes terrestres o fluviales a lugares de interés que no se hayan utilizado, cualquiera que sea el motivo que lo haya ocasionado.
Los costos terrestres se cobran como paquete y no se dan créditos por servicios no utilizados. En caso de cancelaciones por percepciones personales de
docentes y/o padres de familia, la primera opcion seria cambiar la fecha de salida 6 cambiar la gira por otra ruta del mismo valor. De no llegar a ningun
acuerdo se aplica la clausula anterior.

10. SALUD Y EMERGENCIAS: Es responsabilidad del contratante, indicar a FUNDECOR con antelacion de posibles problemas de salud de algunos
participantes y es prerrogativa de FUNDECOR de aceptar o no su participacion. En algunas giras las condiciones climaticas 6 fisicas pueden presentar
cambios y cierto grado de dificultad. Ademas visitamos lugares remotos, distantes de centros con servicios médicos y/u hospitalarios. Bajo ciertas
circunstancias la atenciéon inmediata o la evacuacion podria ser prolongada, dificil, costosa o imposible. Durante todas las giras los encargados, guias
naturalistas y educadores ambientales de FUNDECOR, portan un botiquin de primeros auxilios con medicamentos basicos para atender casos leves de
heridas, raspones, picaduras o malestares fisicos. En casos mas graves que requieran de atencion médica profesional y/u hospitalarios, la decision final
la toma el responsable del grupo por parte de la institucién 6 empresa contratante y FUNDECOR procedera a seguir las instrucciones recibidas, siempre y
cuando éstas estén dentro de parametros logicos y acordes a la situacion, y no comprometa la buena conduccion del resto de la gira, asi como el bienestar
de los demas participantes. FUNDECOR no asume ninguna responsabilidad por los costos involucrados en caso de atencién médica y/o hospitalaria. En
cada ruta o circuito que FUNDECOR realiza, estan ubicados e identificados por parte de nuestros funcionarios los puestos de Guardia Rural, Cruz Roja
y Centros de Salud mas cercanos y facilmente accesibles. Ademas los vehiculos utilizados cuentan con una red propia de radiocomunicacion y cada
uno de los guias porta permanentemente un walkie-talkie con amplio alcance. Antes de cada gira, durante las caminatas y las paradas, los participantes
reciben claras instrucciones de parte de los guias y deben seguirlas al pie de la letra.

11. RESPONSABILIDAD: Ninguna de las giras disefiadas por FUNDECOR, induce al peligro o riesgos innecesarios y por esta razén FUNDECOR no
asume ninguna responsabilidad en caso de lesiones, heridas o picaduras originadas por causas naturales relacionadas con la vida silvestre y/o condiciones
ambientales, fisicas y climaticas de los sitios visitados. FUNDECOR no es responsable por pérdidas de vida, lesiones personales, ni por cualquier dafio o
pérdida de objetos personales o equipo de valor de los participantes, que pudieran suceder durante la realizacion de la gira de campo, por causas como
desastres naturales o fuerza mayor. FUNDECOR, sus empleados, asociados y contratistas, no asumen ninguna responsabilidad por lesiones, pérdidas o
dafios a personas u objetos personales de los participantes en cualquier servicio brindado por nosotros, o que esté asociado directa o indirectamente con
desastres naturales, detencion, molestias, retrasos y gastos derivados de cuarentenas, huelgas, asaltos, hurtos, fuerza mayor, fallos u otros problemas en
medios de transporte para salir y llegar conforme al itinerario; disturbios civiles, restricciones o regulaciones del gobierno, discrepancias o cambios en el
transito o servicios de hoteles sobre los cuales no se tenga control. Tampoco se responsabiliza por cancelaciones, atrasos, pérdidas o dafio de equipaje,
y/o cualquier pérdida de servicios como resultado de los mismos. FUNDECOR tiene la potestad de hacer cambios razonables en el itinerario, cuando se
juzgue conveniente para el confort y bienestar de los participantes de la gira de campo. FUNDECOR mantiene al dia un seguro de responsabilidad civil
(Pdliza RCG-0009166-03), con la maxima cobertura disponible a través del INS por 100 millones de colones por accidente y una poliza sombrilla (RCU-
0000103-02) por un millén doscientos cincuenta mil délares. Estas pdlizas no cubren las actividades que involucren transportes fluviales (botes, balsas,
etc) debido a la legislacion nacional en materia de seguros, sin embargo en aquellos destinos en que FUNDECOR propone opcionalmente hacer uso de
uno de estos servicios, lo hace debido a que las empresas subcontratadas para tal fin mantienen sus pdlizas de seguros requeridos y al dia. Para ello
mantenemos un control permanente en la vigencia de dichas pdlizas. De solicitar uno de estos servicios: Recorrido en bote por el rio Sarapiqui ,
Floating en el rio Corobici , Rafting o Safari en el rio Sarapiqui , libero a FUNDECOR de toda responsabilidad pues reconozco
que sus polizas no cubren estas actividades.

Una vez firmada la solicitud de servicios, el firmante da por aceptados los términos y condiciones descritos arriba.

LEIDO Y CONFORME: FECHA: / / SELLO:
(Nombre y firma por Centro Educativo)




RESENA INSTITUCIONAL

En FUNDECOR nos dedicamos al desarrollo
sostenible por medio de una gestion
integral innovadora, utilizando herramientas
tecnoldgicas para ofrecer soluciones
ambientales. A través de la ldgica del paisaje,
conceptualizamos el Area de Conservacién de
la Cordillera Volcanica como laboratorio para
generar sostenibilidad y rentabilidad mediante
la gestion de recursos naturales, culturales,
humanos y econémicos.

Estamos conformados por un equipo
interdisciplinario que incluye ingenieros
forestales, bidlogos, especialistas en sistemas
de informaciéon geografica, profesionales en
cooperacion y gestion ambiental, entre otros.
Juntos aplicamos el conocimiento cientifico para
ofrecersolucionesnovedosas, multidisciplinarias
y multisectoriales de conservacion y desarrollo
en paisajes funcionales.

Trabajamos con un enfoque que rescata el
valor de los ecosistemas, principalmente de los
bosques tropicales, como fuente de produccion
de bienes como madera y alimento; y servicios
como la provision de agua, la regulacion,
mitigacion y adaptacion al cambio climatico;
todosimportantes parabuscarun desarrollo que
procure el bienestar medioambiental y social.
Hemos disenado e implementado soluciones
innovadoras y efectivas para la regién, que han
conseguido un fuerte alcance e impacto a nivel
nacional y global.
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